
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集発行：田原台ひまわりこども園 事務室 〒575-0013 大阪府四條畷市田原台 7-1-7 

 

交   通  の  ご  案  内 

■徒歩で 
  ●近鉄奈良線・生駒駅よりバス田原台一丁目行き田原台センター前下車・・・・・・・・約２分 

■車で 
   ●生駒駅より約１０分 ●阪奈道路生駒出口より約８分 ●第二阪奈壱分インターより約２０分 

 

            社会福祉法人 恵由福祉会 田原台ひまわりこども園 
〒575-0013 大阪府四條畷市田原台７丁目１－７   TEL0743-78-0133  FAX0743-78-0299 

URL: http://tawaradai.keiyufukushikai.com 

 

 

 

 

社会福祉法人恵由福祉会 

幼保連携型認定こども園 

田原台ひまわりこども園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「黒ごまきな粉プリン」 

 

 
・練りごま（黒ごま） 約 15ｇ 

・豆乳        220ml 

・砂糖        25ｇ 

・粉ゼラチン     5g 

 

・きな粉       適量 

・砂糖        きな粉と同量 

 
下準備：☆のきな粉と砂糖はふるっておく。②水に

ゼラチンを振り入れ、ふやかしておく。 

①鍋に練りごまを入れ、豆乳を少しずつ加えて溶き

のばし、さらに砂糖を加えて木べら等で混ぜなが

ら、中火にかける。 

②砂糖が溶けたら、ふやかしたゼラチンを加えて煮

溶かし、火を止める。 

③ボールに氷水をはって、②の鍋を冷やす。（冷やす

ことによって、分離することを防ぐ） 

④冷えたら、冷蔵庫に入れてさらに冷やす。 

⑤プリンが固まったら、プリンの上に☆のきな粉を

ふって完成☆ 

 

今月の絵本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田原台ひまわりこども園には、新作の絵本がたく

さんあります。ご来援の際は、絵本に触れて見て

下さいね 

 

 
今月のおやつ 

恵由福祉会では、心の力・体の力・学ぶ力を育てるという教育目標に基づき、日々

保育しています。子どもが小さいうちから、自分で困難を乗り越えて行ける心の

力を育んでいきます。自らの力で学びを進めて行く力を、そしてなによりも幼児

期のうちから体を十分に動かして力作りを行っています。 

 

 

EVENT 育児講座 

今回の育児講座は、９月９日（きゅうきゅう）にちなんで、四

條畷消防署・田原分署のみなさんをお招きして救命救急につ

いてお話をしていただきます。子どもたちの大切な命を守る

ために是非お話を聞きに来ませんか？ 

 

日  時：９月８日（金） 

       １０：００～１１：００ 

場  所：田原台ひまわりこども園 

講  師： 四條畷消防署・田原分署の皆様 
 

※当日の子どもたちは当保育教諭が一時保育を行います。 

※子どもたちの水分補給できるもの、おむつ等をご持参下

さい。（名前の明記をお願いします。） 

 

お知らせ 

予約について 

お知らせ 

子育て支援のご予約については１組あたりのご

予約回数を、２回までと制限させて頂いていますの

でご協力宜しくお願い致します。身体測定に関して

は組数の制限をせずに、何組でも来て頂いて大丈夫

ですが、場所に限りがありますので、スペースの譲

り合いをお願い致します。ご予約は必要です。 

身体測定・育児講座・行事に関しては１回には含ま

れませんのでお願いします。（９月は行事はありま

せん。） 
 田原台ひまわりこども園では、プチひまわりだけではなく、 

園庭開放や、こども園を体験出来る 

SUNFLOWER KIDS(２歳児) 

SUNFLOWER KIDS little(１歳児) 

SUNFLOWER KIDS second(１号認定決定) 

などたくさんのことがあります。 

是非遊びに来てくださいね。 

待っています。 

グリーンホール、プレイルームでの出張保育は

９月は１４日と２８日となります！ぜひ遊びに

きてくださいね！１４時まであいています。 

お弁当も一緒に食べましょう。 

 

 

 林の中の広場でむしたちの運動会がはじ

まりました。コオロギやキリギリスがかけっ

こをしたり、トンボやちょうちょのとびっこ

競争。ダンゴムシの玉入れなど運動会は大盛

り上がり。それぞれの虫が大活躍しているお

話しです。運動会の最後には蛍たちがきれい

に輝きます。 

 虫たちが自分たちの特徴を活かして活躍

する姿に運動会への熱を感じられた内容で、

運動会の練習が始った今の時期にピッタリ

の一冊です。 

 



 

 

 

 

皮で作られた手作りのかばんなども置いてあり、とても素晴らしかったです。 

 
-恵由福祉会のこだわり-  ７日（木）体操        （０～５歳児） 

８日（金）育児講座      （０～５歳児） 

１２日（火）身体測定       （０～５歳児） 

１５日（金）誕生日会      （０～５歳児） 

（７・８・９月合同）        

 １９日（火）カフェ       （０～５歳児） 

２９日（金）リトミック      （２～５歳児） 

【身体測定について】 

１０：００～１０：４０までを受付時間とさせて頂きますので、受付時間にこども園までお越しくだ

さい。また、身体測定の結果を記入する身体測定表をお持ちの方は持参してください。身体測定に始め

て来られる方には身体測定表をお渡しします。 

【カフェについて】 

カフェは支援誌のおやつレシピのおやつが出ます。アレルギー対応はしていませんのでご予約をされ

る方はレシピの確認をお願いします。 
 

 時間：１０：００～１１：００    料金：無料  

 

 

 

４日（月） 
１４：００～１４：４５ 

予約は、できるだけ予約日の時間内でお

願い致します。予約日を過ぎてのご予約

は、平日１４：００～１４：４５の間でお

願いします。 

 

予約電話番号：0743-78-0133 

８月のプチひまわりの様子です。カフェや育児講座などたくさんこども園に遊びに

来てくれましたね♪ 

SUNFLOWER KIDS little 日程表＜登録制＞ 

 SUNFLOWER KIDS  little とは、様々な体験を通して子どもたちの興味や可能

性を広げ、親子で楽しく参加できる取り組みを考えています。後半は、クラス体験で

1 歳児と関わりをもったり、こども園の楽しい雰囲気を感じてもらいます。子どもた

ちの育ちの場となるよう、保護者の方と共に子育てについて考えていきたいと思って

いますので、ぜひ参加してみてくださいね。 

 

           ●対象者：１歳児(H27.4～H28.3生まれ)登録制です。 

           ●期 間：９月～１２月 

           ●時 間：１０：００～１１：００ 

                ※徐々に時間は伸ばしていく予定です。 

           ●料 金：１クール ６０００ 円（材料費・保険料含む） 

                （９月２７日～１２月２２日） 

             日程・内容は、初回の日にお配り致します。 

           ●受付期間：８月２３（水）～８月３１日（木） 

             

 身体測定の後は楽

しく玩具で遊びまし

た♪ 

  おままごとが

大好きで夢中でし

たよ♪ 

 柔らかいソフトブロッ

クが大好きですよ♪楽し

んでいました☆ 

若干名

募集中で

す♪ 

 カフェでは、子ども

たちはとても楽しく

過ごしていました♪ 

 おやつの後は、積み

木で楽しく遊びまし

た♪ 

 リトミックでは、

楽しく、様々な曲に

合わせて体を動かし

ました♪ 

 リトミックで、みん

なでお散歩をして楽

しみましたよ♪ 

 8 月の育児講座

は、ヨガでしたよ♪ 

 育児講座の間、

子どもたちは玩具

で遊んでいました

よ♪ 

 

■園庭開放も行なっております。随時ご参加下さい。こられる前に事前にお電話をお願いします。  

時間：１０：００～１６：００まで  曜日：月曜日～金曜日 

子育て相談等も行っていますのでいつでも遊びに来て下さいね。看護師による育児相談も行っていますので、気軽に 
ご相談下さい。 

■予約は実施日の前日まででお願いします。当日のご予約は受付できません。 

■こども園の廊下やホールは走ると危険ですので、お子様が走らないようご注意下さい。 

■駐車スペースが４台分程度ですので、利用状況に応じて停められない場合もございます。 

近隣する薬局、路上駐車は周辺の皆様のご迷惑となりますので、徒歩か自転車でご来園下さいます様ご協力をお願いし

ます。お車をご利用の場合は予約の際にお伝えください 

■園見学 いつでも可能です！！気になった方は、０７４３－７８－０１３３ （村出・長澤まで） 
 

 

 


