
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集発行：田原台ひまわりこども園 事務室 〒575-0013 大阪府四條畷市田原台 7-1-7 

 

交   通  の  ご  案  内 

■徒歩で 
  ●近鉄奈良線・生駒駅よりバス田原台一丁目行き田原台センター前下車・・・・・・・・約２分 

■車で 
   ●生駒駅より約１０分 ●阪奈道路生駒出口より約８分 ●第二阪奈壱分インターより約２０分 

 

            社会福祉法人 恵由福祉会 田原台ひまわりこども園 
〒575-0013 大阪府四條畷市田原台７丁目１－７   TEL0743-78-0133  FAX0743-78-0299 

URL: http://www.keiyufukushikai.com/ 

 

 

 

 

社会福祉法人恵由福祉会 

幼保連携型認定こども園 

田原台ひまわりこども園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あじさいムース」 

 

今月の絵本 

今月のおやつ 

恵由福祉会では、心の力・体の力・学ぶ力を育てるという教育目標に基づき、日々

保育しています。子どもが小さいうちから、自分で困難を乗り越えて行ける心の

力を育んでいきます。自らの力で学びを進めて行く力を、そしてなによりも幼児

期のうちから体を十分に動かして力作りを行っています。 

 

 

お知らせ 

グリーンホール、プレイルームでの出張保育

は６月１４日と２８日となります！ 

ぜひ遊びにきてくださいね！ 

１４時まであいています。 

お弁当も一緒に食べましょう。 

 

 予約について 

お知らせ 

子育て支援のご予約については１組あたりのご

予約回数を、２回までと制限させて頂いていま

すのでご協力宜しくお願い致します。身体測定

に関しては組数の制限をせずに、何組でも来て

頂いて大丈夫ですが、場所に限りがありますの

で、スペースの譲り合いをお願い致します。ご

予約は必要です。 
 

 

 田原台ひまわりこども園では、プチひまわりだけではなく、 

園庭開放や、こども園を体験出来る 

SUNFLOWER KIDS(２歳児) 

SUNFLOWER KIDS little(１歳児) 

SUNFLOWER KIDS second(１号認定決定) 

などたくさんのことがあります。 

是非遊びに来てくださいね。 

待っています。 

EVENT 育児講座                    

む 
・牛乳 150ml 

・砂糖 40g 

・ホイップ 90g 

・粉ゼラチン 3g 

・100％グレープジュース 250ml 

・粉かんてん 2g 

・いちごジャム 60g 

・水      250ml 

・粉かんてん  2g 

 

今回の育児講座は、給食を試食して頂きながら当園の管理栄養士 

岡 和佳奈がちょっとタメになる話を食育講座として聞かせてくれま

す♪ 

こども園の給食ってどんな物？どんな味付けをしているのかな？など

疑問に思っている方もいらっしゃると思うので、ぜひご参加ください

ね！ 

 

 

日   時：６月１９日（火） 

        １０：５０頃に園にお越しください 

場  所：田原台ひまわりこども園 

講  師：田原台ひまわりこども園 

管理栄養士 岡 和佳奈 

 
※当日の献立、詳細につきましては次ページに記載して

いますので、必ずご確認下さい。 

※５組限定です。 

 

① 鍋に牛乳と砂糖を入れて火にかけ、沸騰したら火

を止め粉ゼラチンを入れ粗熱を取って冷ます。 

② 粗熱が取れたらホイップを入れ泡立て器で混ぜ、

ゼリーカップに液を流し入れ冷蔵庫で冷やす。 

③ 鍋に 100％グレープジュースを入れ沸騰させ、粉

かんてんを加えながら泡立て器で混ぜ、火を止め

る。バットに液を流し入れ、粗熱を取り冷蔵庫で

冷やす。 

④ 鍋にいちごジャムと水、砂糖を加え沸騰させ、③

と同様に粉かんてんを加えながら泡立て器で混

ぜ、火を止める。バットに液を流し入れ、粗熱を

取り冷蔵庫で冷やす。 

⑤ ③と④で固めた２種類の寒天を四角のサイコロ

状の大きさに切る。 

⑥ ②のムースの上に２種類の寒天をのせて完成☆ 

 

 

ポツンポツンと雨がふってきました。雨

が大好きなのんちゃんは、おさんぽに出か

け、たくさんのお友だちに出会います。し

かし、その時です！！溺れているやすでち

ゃんに出会います。のんちゃんは、やすで

ちゃんのことが助けることができるので

しょうか。そしてその後のんちゃんたちは

どこに向かうのでしょうか。かたつむりの

秘密が知れるおもしろい絵本になってい

ます！皆さんも読んでみてくださいね！ 



 

 

 

 

 

皮で作られた手作りのかばんなども置いてあり、とても素晴らしかったです。 

 
-恵由福祉会のこだわり-  ５日（火）身体測定      （０～５歳児） 

７日（木）体操        （２～５歳児） 

１２日（火）カフェ        （０～５歳児） 

１５日（金）製作        （３～５歳児） 

１９日（火）育児講座      （０～５歳児） 

２６日（火）合同誕生日会    （０～５歳児） 

２９日（金）リトミック     （０～５歳児） 

＊４月５月６月生まれの合同のお誕生日会を行います。 

 

 
【身体測定について】 

１０：００～１０：４０までを受付時間とさせて頂きますので、受付時間に保育園までお越しください。

また、身体測定の結果を記入する身体測定表をお持ちの方は持参してください。身体測定に始めて来ら

れる方には身体測定表をお渡しします。 

【カフェについて】 

カフェは支援誌のおやつレシピのおやつが出ます。アレルギー対応はしていませんのでご予約をレシピ

の確認をお願いします。 
 

 

 

■園庭開放も行なっております。随時ご参加下さい。こられる前に事前にお電話をお願いします。  

時間：１０：００～１６：００まで  曜日：月曜日～金曜日 

子育て相談等も行っていますのでいつでも遊びに来て下さいね。看護師による育児相談も行っていますので、気軽に 

ご相談下さい。 

■予約は実施日の前日まででお願いします。当日のご予約は受付できません。 

■こども園の廊下やホールは走ると危険ですので、お子様が走らないようご注意下さい。 

■駐車スペースが４台分程度ですので、利用状況に応じて停められない場合もございます。 

近隣する薬局、路上駐車は周辺の皆様のご迷惑となりますので、徒歩か自転車でご来園下さいます様ご協力をお願い

します。お車をご利用の場合は予約の際にお伝えください 

■園見学 いつでも可能です！！気になった方は０７４３－７８－０１３３（村出・西岡・長澤まで） 
 

 

 

時間：１０：００～１１：００    料金：無料  

 

 

 

４日（月） 
１４：００～１４：４５ 

予約は、できるだけ予約日の時間内でお

願い致します。予約日を過ぎてのご予約

は、平日１４：００～１４：４５の間でお

願いします。 

 

予約電話番号：0743-78-0133 

５月のプチひまわりの様子です。体操、カフェ、育児講座などたくさん遊

びに来てくれました♪そんな楽しそうな様子をご覧ください！ 

こども園の給食ってどんな味？給食試食、食育講座♪（５組限定） 

 
【メニュー】                 

・にんじんロールパン 

・豚肉のトマトソースがけ 

・野菜のマリネ 

・オクラスープ 

 
・子ども、大人それぞれ１食ずつご用意しますので当日はお茶のみご持参下さい。 

・常食の給食を提供しますので、大人の方と同じ硬さや味付けの物を普段食べているお子さんが対象

です。離乳食対応はできません。 

・費用は無料です。 

・アレルギー対応はしていませんので、メニュー内容の確認をお願いします。 

・出来るだけキャンセルをされないようお願いします。当日の準備の都合上、キャンセルされる方は

試食会開始までに必ず田原台ひまわりこども園までご連絡下さいますよう、お願いします。 

・子ども用エプロン、口拭き、お箸（フォーク、スプーン）は各自ご準備頂きますようお願いします。 

・大人の方のお箸は割り箸の準備がございますが、ご自身のお箸をお持ちの方はお持ち下さい。 

・５組限定です。 

 カフェではみんなで

楽しく遊びました♪ 

 美味しくおやつ

を食べましたよ☆

会話も弾みます♪ 

 体操ではみんな

でストレッチから

始めて、体を動か

しました☆ 

 マットの上を

ジャンプ☆跳び

箱の上からもジ

ャンプ☆ 

 小麦粉粘土では、

小麦粉から水を入れて

調整しながら作りまし

たよ♪ 

 小麦粉粘土ができ

たらみんなで楽しく

様々なものを作りま

したよ♪ 

 育児講座では、お母

さんたちも真剣な表情

で講師の先生のお話を

聞いていましたよ☆ 

 みんなでワイワイ

楽しみながら話をし

ましたよ♪ 

 子どもたちは別室

でブロック遊びを楽

しみましたよ♪ 


