
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集発行：田原台ひまわりこども園 事務室 〒575-0013 大阪府四條畷市田原台 7-1-7 

 

交   通  の  ご  案  内 

■徒歩で 
  ●近鉄奈良線・生駒駅よりバス田原台一丁目行き田原台センター前下車・・・・・・・・約２分 

■車で 
   ●生駒駅より約１０分 ●阪奈道路生駒出口より約８分 ●第二阪奈壱分インターより約２０分 

 

            社会福祉法人 恵由福祉会 田原台ひまわりこども園 
〒575-0013 大阪府四條畷市田原台７丁目１－７   TEL0743-78-0133  FAX0743-78-0299 

URL: http://tawaradai.keiyufukushikai.com 

 

 

 

 

社会福祉法人恵由福祉会 

幼保連携型認定こども園 

田原台ひまわりこども園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ハートのスノーボールクッキー」 

今月の絵本 

「きょうはせつぶん ふくはだれ」 

 

おひさまが沈む夕暮れ時、優しくて人懐っこ

い一人の鬼の子が山を下りて村にやってきま

した。しかしひとっこひとりいない村。その中

の一番大きな家に近づくと「おには、そとー

っ！ふくは、うちーっ！」と大きな声と豆が飛

んできました。鬼の子が山を下りてきたのは節

分の日だったのです。慌てて逃げ込んだ縁の

下、何やら真っ黒な人がじっとうずくまってい

ます。鬼の子が勇気を出して聞いてみると「お

れは、ふくだ」と言うのです。でもこのふく、

人目を気にして重そうな袋を持っていて少し

怪しい？節分の日にある出来事が起こりまし

た。優しい鬼の子はこの後どうなってしまうの

かハラハラドキドキ！鬼って怖い鬼だけなの

かな、ふくって何かなと考えたくなる節分絵本

です。 
 

田原台ひまわりこども園には、新作の絵本がた

くさんあります。ご来園の際は、絵本に触れて見

て下さいね。 

今月のおやつ 

 

 
小麦粉     30g    

片栗粉     30g  

マーガリン   20ｇ  

砂糖      25ｇ        

豆乳      20ml    

ココアパウダー 小さじ 1          

粉糖      適量 

 

 

恵由福祉会では、心の力・体の力・学ぶ力を育てるという教育目標に基づき、日々

保育しています。子どもが小さいうちから、自分で困難を乗り越えて行ける心の

力を育んでいきます。自らの力で学びを進めて行く力を、そしてなによりも幼児

期のうちから体を十分に動かして力作りを行っています。 

 

EVENT 育児講座 

お知らせ 

予約について 

お知らせ 

子育て支援のご予約については１組あたりのご予約回数

を、２回までと制限させて頂いていますのでご協力宜しく

お願い致します。身体測定に関しては組数の制限をせず

に、何組でも来て頂いて大丈夫ですが、場所に限りがあり

ますので、スペースの譲り合いをお願い致します。ご予約

は必要です。 

身体測定・育児講座・行事に関しては１回には含まれませ

んのでお願いします。（２月の行事はありません。） 

グリーンホール、プレイルームでの出張保育は、 

７日、２１日です。寒さも厳しいですがぜひ遊びに

来て下さいね！お弁当を一緒に食べましょう♪ 

①片栗粉、小麦粉、砂糖、ココアの粉類

をふるっておく。オーブンを 180℃に予

熱しておく。 

②①にマーガリンと豆乳を加え、生地を

こねていく。耳たぶくらいの硬さにな

るまでよくこねる。 

③生地を綿棒で伸ばし、ハートの型にく

り抜き、180℃のオーブンで約 10 分焼

く。 

④最後に粗熱が取れたら、粉糖をふって

完成♡ 

 

 

 

 田原台ひまわりこども園では、プチひまわりだけではなく、 

園庭開放や、こども園を体験出来る 

SUNFLOWER KIDS(２歳児) 

SUNFLOWER KIDS little(１歳児) 

SUNFLOWER KIDS second(１号認定決定者) 

などたくさんのことがあります。 

是非遊びに来てくださいね。 

待っています。 

前回とても人気だった船本先生をお招きして講演をして頂き

ます。今回は船本先生に耳つぼジュエリーをして頂きます。耳

つぼは何にきくのでしょうか？子育ての曖昧にほっと一息☆船

本先生はとても明るくて楽しい先生です♪きっと新しい発見が

あり、また子育てを頑張ろうと思えると思います♪楽しいので

お友だちと誘いあってご参加ください♪ 

 

日 時： ２月１９日（火） 

      １０：００～１１：００ 

場 所：田原台ひまわりこども園 

講 師：船本 ヨウコ先生 
持ち物：筆記用具、手鏡 
 

http://ameblo.jp/veryberrybaby/ 

船本先生のブログです。ぜひご覧ください。 
※５組限定です。 

※当日は子どもたちは保育教諭が一時保育を行います。 

※水分補給とオムツや衣服をご持参ください。 

※金属アレルギー、消毒・アルコールのアレルギー、ばんそうこうかぶれし

やすい方、妊娠されている方はご参加いただけません。ご了承ください。 

 

http://ameblo.jp/veryberrybaby/


 

 

 

 

 

 
-恵由福祉会のこだわり- 

８日（金）製作        （４～５歳児） 

１２日（火）カフェ        （０～５歳児） 

 １５日（金）身体測定      （０～５歳児）  

 １９日（火）育児講座      （０～５歳児） 

２２日（金）リトミック     （１～５歳児） 

２７日（水）小麦粉粘土     （２～５歳児） 

２８日（木）体操        （１～５歳児） 

【身体測定について】 

１０：００～１０：４０までを受付時間とさせて頂きますので、受付時間にこども園までお越しください。また、身

体測定の結果を記入する身体測定表をお持ちの方は持参してください。身体測定に初めて来られる方には身体測定表

をお渡しします。 

【カフェについて】 

カフェは支援誌のおやつレシピのおやつが出ます。アレルギー対応はしていませんのでご予約をされる方はレシピの

確認をお願いします。 

 

 時間：１０：００～１１：００    料金：無料  
 

 

５日（火） 
１４：００～１４：４５ 

予約は、できるだけ予約日の時間内でお

願い致します。予約日を過ぎてのご予約

は、平日１４：００～１４：４５の間でお

願いします。 

 

予約電話番号：0743-78-0133 

１月のプチひまわりの様子です。１月もたくさん遊びに来てくれてありがとう

ございました！また一緒に遊びましょうね♪ 

 

■園庭開放も行なっております。随時ご参加下さい。こられる前に事前にお電話をお願いします。  

時間：１０：００～１６：００まで  曜日：月曜日～金曜日 

■子育て相談等も行っていますのでいつでも遊びに来て下さいね。看護師による育児相談も行っていますので、気軽に

ご相談下さい。 

■予約は実施日の前日まででお願いします。当日のご予約は受付できません。 

お子様お一人につき月２回までとなっております。 

  （行事、身体測定、育児講座は２回に含まれません。） 

■こども園の廊下やホールは走ると危険ですので、お子様が走らないようご注意下さい。 

■駐車スペースが４台分程度ですので、利用状況に応じて停められない場合もございます。 

近隣する施設、路上駐車は周辺の皆様のご迷惑となりますので、徒歩か自転車でご来園下さいます様ご協力をお願

いします。お車をご利用の場合は予約の際にお伝えください 

■園見学 いつでも可能です！！気になった方は、０７４３－７８－０１３３  

（村出・西岡・長澤まで） 

 

 

 

 

 身体測定の後は

みんなで玩具で遊

びましたよ♪ 

 玩具で遊んで楽し

みました☆お友だち

と一緒に楽しく遊び

ました♪ 

 ブロックを上手

に積み重ねて楽し

んでいました☆ 

 今日はリトミックを

しました♪みんなで自

己紹介です♪ 

 保護者の方と触れ

合い遊びです♪ 

 みんなで曲に合わせ

て体を動かしました♪

ニコニコ笑顔で楽しん

でいました☆ 

 すずにタンブリンにト

ライアングルの楽器を使

って楽しみました♪ 

 大きな栗の木の下で

のうたに合わせて触れ

合い遊びを楽しみまし

た♪ 

 散歩の曲に合わせて

歩きます。止まったり、

反対周りをしたりと大

盛りあがりです♪ 


