
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集発行：田原台ひまわりこども園 事務室 〒575-0013 大阪府四條畷市田原台 7-1-7 

 

交   通  の  ご  案  内 

■徒歩で 
  ●近鉄奈良線・生駒駅よりバス田原台一丁目行き田原台センター前下車・・・・・・・・約２分 

■車で 
   ●生駒駅より約１０分 ●阪奈道路生駒出口より約８分 ●第二阪奈壱分インターより約２０分 

 

            社会福祉法人 恵由福祉会 田原台ひまわりこども園 
〒575-0013 大阪府四條畷市田原台７丁目１－７   TEL0743-78-0133  FAX0743-78-0299 

URL: http://tawaradai.keiyufukushikai.com 

 

 

 

 

社会福祉法人恵由福祉会 

幼保連携型認定こども園 

田原台ひまわりこども園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

・かぼちゃ  1/8 個 

・さつまいも  中 1 個 

・マーガリン  25ｇ 

・砂糖   25ｇ 

・豆乳   30～50ｃｃ 

・ココアパウダー 適量 

・砂糖   適量 

・お湯   適量 

 

① かぼちゃとさつまいもは皮をむいて適当な大きさ

に切って電子レンジで柔らかくなるまで加熱す

る。 

② ①を熱いうちに潰してマーガリンと砂糖を加えて

様子を見ながら豆乳を加える。 

③ 天板にクッキングシートを敷いて②をおばけのか

たちになるように成型していく。 

④ 180 度のオーブンで 10～15 分焼く。 

⑤ ココアパウダーに砂糖を加えて少量のお湯で溶

き、チョコペンを作る。 

⑥ 粗熱の取れた④に⑤で顔を描いたら完成☆ 

 

 

今月の絵本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

田原台ひまわりこども園には、新作の絵本がたく

さんあります。ご来園の際は、絵本に触れて見て

下さいね。 

今月のおやつ 

 

EVENT 育児講座 

 

お知らせ 

予約について 

お知らせ 

子育て支援のご予約について今まで１組あたり

のご予約回数を、２回までと制限させて頂いていま

したが、制限をかけずに予約を取らせて頂きます。

参加したいものいくつでも来て頂いて大丈夫です

が、場所に限りがありますので、スペースの譲り合

いをお願い致します。ご予約は必要です。 
 

 

 

恵由福祉会では、心の力・体の力・学ぶ力を育てるという教育目標に基づき、日々

保育しています。子どもが小さいうちから、自分で困難を乗り越えて行ける心の

力を育んでいきます。自らの力で学びを進めて行く力を、そしてなによりも幼児

期のうちから体を十分に動かして力作りを行っています。 

 

グリーンホール、プレイルームでの出張保育は１０月

１０日、２４日となります！ 

１４時まであいています。 

お弁当も一緒に食べましょう。 

 田原台ひまわりこども園では、プチひまわりだけではなく、 

園庭開放や、こども園を体験出来る 

SUNFLOWER KIDS(２歳児) 

SUNFLOWER KIDS little(１歳児) 

SUNFLOWER KIDS second(１号認定決定) 

などたくさんのことがあります。 

是非遊びに来てくださいね。 

待っています。 
今回の育児講座は、ハロウィンパーティーを行います。 

みんなでおやつを入れる袋を作って、トリックオアトリート

のおまじないを唱えておやつをもらいに行きましょう♪ 

当日は写真ブースも用意します。 

みんなで仮装をして楽しみましょう♪ 

 

 

日時：１０月２９日（火） 

  １０：００～１１：００ 

場所：田原台ひまわりこども園 

講師：HokeyPokey 足立 亜砂紀先生 
 

 

※当日はお子さんと一緒に仮装をして来てください♪

(園で着替えてもらっても大丈夫です♪) 

 

 「おいも」というと秋ならではの食べ物です

よね！この絵本は、くまの畑で出来たおいもを

お隣に住む動物たちにおすそ分けをしていく

お話です。おすそわけが町中に広がって・・・。

町全体にどうぞの気持ちが広まっていき温か

い気持ちにさせてくれます。「ひとりで食べて

はもったいない。お隣さんにも分けてあげよ

う。」という思いやりを育てるほのぼのしい１

冊です。この絵本を読むと、おいもが食べたく

なります♪ 

 



 

 

 

 

皮で作られた手作りのかばんなども置いてあり、とても素晴らしかったです。 

 
-恵由福祉会のこだわり- 

恵由福祉会では、心の力・体の力・学ぶ力を育てるという教育目標に基づき、日々

保育しています。子どもが小さいうちから、自分で困難を乗り越えて行ける心の

力を育んでいきます。自らの力で学びを進めて行く力を、そしてなによりも幼児

期のうちから体を十分に動かして力作りを行っています。 

 

１６日（水）身体測定      （０～５歳児） 

２３日（水）カフェ       （０～５歳児） 

２８日（月）芋掘り       （１～５歳児） 

２９日（火）育児講座      （０～５歳児） 

 

 

【身体測定について】 

１０：００～１０：４０までを受付時間とさせて頂きますので、受付時間にこども園までお越しくだ

さい。また、身体測定の結果を記入する身体測定表をお持ちの方は持参してください。身体測定に初め

て来られる方には身体測定表をお渡しします。 

【カフェについて】 

カフェは支援誌のおやつレシピのおやつが出ます。アレルギー対応はしていませんのでご予約をされ

る方はレシピの確認をお願いします。 
 

 
時間：１０：００～１１：００    料金：無料  

 

 

３日（木） 
１４：００～１４：４５ 

予約は、できるだけ予約日の時間内でお

願い致します。予約日を過ぎてのご予約

は、平日１４：００～１４：４５の間でお

願いします。 

 

予約電話番号：0743-78-0133 

９月のプチひまわりの様子です。９月もたくさんこども園に遊びに 

来てくれましたね♪楽しそうに遊ぶみんなの笑顔で溢れていました

ね！ 

 

 

 

 

今年は育児講座で、プチひまわりと SUNFLOWER KIDS little の方々と一緒に 

ハロウィンパーティーを行います♪ 

みんなで仮装をして楽しみませんか？♪ 

子どもたちだけではなく、大人もワイワイ楽しみましょう☆ 

当日写真が撮れるちょっとしたフォトブースも用意しています♪ 

 

日 時：１０月２９日（火） 

   １０：００～１１：００予定 

場 所：田原台ひまわりこども園ホール 
  

 

■園庭開放も行なっております。随時ご参加下さい。こられる前に事前にお電話をお願いします。  

時間：１０：００～１６：００まで  曜日：月曜日～金曜日 

■子育て相談等も行っていますのでいつでも遊びに来て下さいね。看護師による育児相談も行っていますので、

気軽にご相談下さい。 

■予約は実施日の前日まででお願いします。当日のご予約は受付できません。 

■こども園の廊下やホールは走ると危険ですので、お子様が走らないようご注意下さい。 

■駐車スペースが４台分程度ですので、利用状況に応じて停められない場合もございます。 

近隣する施設、路上駐車は周辺の皆様のご迷惑となりますので、徒歩か自転車でご来園下さいます様ご協力

をお願いします。お車をご利用の場合は予約の際にお伝えください 

■園見学 いつでも可能です！！気になった方は、０７４３－７８－０１３３ （西岡・長澤まで） 
 

 

 

 

 体操ではみんなで

楽しく体を動かして

過ごしましたよ♪ 

 跳び箱を使って

楽しみます♪高い

ところからジャン

プ～♪ 

 マットの上を跳びま

す。どれだけ長く跳べる

かな？ニコニコ楽しんで

いましたよ♪ 

 みんなでワイ

ワイ楽しくカフ

ェの前に遊びま

した♪ 

 カフェでは、みんな

で楽しく遊びました

よ♪ 

 仲良くみんなで

おやつを食べまし

た♪ 

 お誕生日会では、みんな

で楽しく過ごしましたよ

♪手形を取ったり、うたを

うたって楽しみました♪ 

 身体測定では、み

んな上手に測定をす

ることが出来ていま

したよ♪ 

 今回の育児講座は

みんなで英語のリト

ミックを行いました

よ♪ 


